
ST. BENEDICT FIRST RECONCILIATION & EUCHARIST      2019-2020 
REQUIREMENTS & GUIDELINES 

The Child must have been in the program at least 2 consecutive years. {2nd grade minimum age/level} Complete and 
turn in the Sacrament Commitment and the First Communion Form by October 1st, 2019. 

Parents: 
 Participate in the weekly Sunday Mass, the twice a month meetings, sacrament meetings, rehearsals for the sacraments 

 Encourage and help their child in his/her relationship with Jesus, and also help in whatever capacity, they can, and 

work with their child to complete the assignments to prepare for and receive their sacraments of Reconciliation 
(Confession) and Holy Eucharist (Holy Communion). 

 Provide evidence that the child is ready when they turned in the First Communion Form – OCT. 1st 
 Are actively involved in worship at our parish during Sunday Mass and other Devotions (Holy Hours, Solemnities and 

Feasts and Days of Obligation, Holy Week…) as a sign of their Catholic faith. As a family coming together, parents are 

invited to give thanks to God for His marvelous blessings, and His everlasting and abundant love that is poured out in 
their lives. 

 Are encouraged, also godparents/sponsors, to accompany their children in their faith journey and formation and 
celebration of their sacraments of Reconciliation and Holy Eucharist by praying with and for them, and by giving 

example and sharing their faith as disciples of Jesus-Christ. 

The Communion candidates: 
 Show desire to be with Jesus by behaving like Jesus’ friend and having a basic knowledge of our catholic faith. 

 Attend weekly to Sunday Mass; and greet our priests after Mass in orderly fashion. 
 Need to be present at the sacraments’ preparation and rehearsals, and completes all his/her Communion Projects and 

assignments. 
 Will dress formally for the celebration of their First Reconciliation and First Eucharist 

 For Holy Communion: children should be in the Church Hall no later than 15 minutes before Mass. 

o Only the children will walk in procession at the beginning; and, at the end of the Mass. 
o Children should not carry anything in their hands. 

o You should drop and pick up your child in the Church Hall, before and after Mass, respectively. We ask that you DO 
NOT have your child meet you anywhere else, so we can make sure everyone is accounted for. 

o Articles that need to be blessed, including prayer books, rosaries, etc. should be brought to practice to be blessed 

o Dress guidelines 
Boys: White shirt, dark pants, tie, dress shoes (White suits are optional) 

Girls: White dresses, white stockings or nylons, dress shoes, veil or flowers in the hair. 
 

SACRAMENTS OF: 
 

FIRST RECONCILIATION (CONFESSION) 

 
PARENTS’ MEETING. It will be in Church 

Monday, Oct. 21, at 7:00 pm 
 SPECIAL CLASSES. It will be in the School 

(Only for candidates from 5th grade to HS) 
Mondays, Nov. 4, 11, & 18; From 6:00 to 7:00 pm 

 HOLY HOUR-Eucharistic Adoration: Tuesday, 
November 19, from 7:00 pm to 8:00 pm 

 PRACTICE. It will be in Church 
(Remember: this practice is mandatory) 
Saturday, Nov. 23, at 8:30-9:45 am 

 CELEBRATION OF RECONCILIATION 
SACRAMENT. It will be in Church 
Monday, Nov. 25, at 7:00 pm 

 

EXPLANATORY MASS. THE HOLY EUCHARIST- STEP 

BY STEP for parents and children – IN CHURCH 
Monday, January 13, 2020. English 6:00 PM 

Monday, January 13, 2020. Spanish 7:00 PM 
 

LAST UPDATE: SEP/13/19 

FIRST EUCHARIST (COMMUNION) 
 

 PARENTS’ MEETING. It will be in Church 
Monday, February 3, at 7:00 pm 

 RETREAT (For all the Candidates. We Will Meet in 
the Church Hall) on Saturday, from 8:00 am until 
Noon. On February 22, 20120 

 SPECIAL CLASSES. It will be in the School (Only 
for candidates from 5th grade to HS) 
Mondays, February 24; March 2, 9, 16, 23, 30; & 
April 6, 19; from 6:00 to 7:00 pm 

 LENT RECONCILIATION-CONFESSION 
* Apr. 1 & 2, 7-9 PM; Apr. 4, 9-12 PM 

 HOLY HOUR-Eucharistic Adoration: Tuesday, 
April 7, from 7:00 pm to 8:00 pm 

 PRACTICE. It will be in CHURCH 
(Remember: both practices are mandatory; on 
Saturday, Apr. 11 & 25) 

For English Mass from 8:30-10:00 am 
For Spanish Mass from 10:00-11:30 am 

 CELEBRATION OF EUCHARIST SACRAMENT 
Saturday, May 2, at 10:00 am (English) 
Sunday, May 3, at 12:00 pm (Spanish) 
 



SN. BENITO PRIMERA RECONCILIACION & EUCARISTIA    2019-2020 
REQUISITOS Y PROCEDIMIENTOS 

El niño/a deberá haber estado en el programa al menos dos años consecutivos. {2do grado edad/nivel mínimo} 
Completar y entregar el Compromiso de Sacramento y la forma de Comunión el 1ro de Octubre, 2019. 

Padres: 
 Participan en las Misas Dominicales, las reuniones dos mensuales, reuniones y prácticas para los sacramentos 

 Animan, y ayudan a su niño/a en su relación con Jesús, y también ayúdenles, en todo lo que les sea posible Uds. y 

trabajen con su niño/a para completar las tareas para la preparación y recepción de los sacramentos de Reconciliación 
(Confesión) y Santa Eucaristía (Santa Comunión). 

 Proveerán prueba de que su niño(a) está listo(a) cuando entregaron la Forma de Primera Comunión – OCT. 1ro 
 Están activamente involucrados en la adoración en nuestra parroquia durante la Misa Dominical y otras Devociones 

(Hora Santa, Solemnidades, Fiestas y Días de Guardar, Semana Santa…) como signo de su Fe católica. Como una 

familia unida, los padres son invitados a dar gracias a Dios por Sus bendiciones maravillosas, y Su infinito y abundante 
amor que es derramado en sus vidas. 

 Son animamos, también padrinos y madrinas, a acompañar a sus niños en su camino y formación de fe y celebración 
de sus sacramentos de Reconciliación y Santa Eucaristía, orando-rezando con y por ellos; y también dando ejemplo y 

compartiendo su fe como discípulos de Jesucristo. 

Los Candidatos de Comunión 
 Muestran deseos sus de estar con Jesús, comportándose como sus amigos y sabiendo lo básico de nuestra Fe católica. 

 Asisten semanalmente a la Misa Dominical; y saludan a nuestros sacerdotes después de Misa en forma ordenada. 
 Necesitan estar presente en la preparación y prácticas de los sacramentos, y completar todos sus Proyectos de 

Comunión y asignaciones. 
 Se vestirán formalmente para la celebración de su Primera Reconciliación y Primera Eucaristía 

 Para la Santa Comunión: Los niños(as) deberán de estar en el Salón parroquial 15 minutos antes de la Misa.  

o Solo los niños caminarán en procesión al empezar la Misa, y al finalizar la Misa. 
o Los niños no llevaran nada en sus manos. 

o Ud. podrá dejar y recoger a su niño/a en el salón parroquial antes y después de la Misa, respectivamente. Le 
pedimos que NO pida a su niño/a que lo busque a Ud. en otro lugar, así nos aseguramos que todos están presentes. 

o Si necesita bendecir libro de oraciones, rosario, etc. debe de traerlo a alguna de las prácticas, para ser bendecidos. 

o Normas de Vestir 
Niños: Camisa blanca, pantalones oscuros, corbata, zapatos de vestir (Terno y/o saco blanco es opcional) 

Niñas: Vestido blanco, medias blancas, zapatos de vestir, velo o flores en el cabello. 
 

SACRAMENTOS DE: 
 

PRIMERA RECONCILIACION (CONFESION) 
 
 REUNIÓN DE PADRES Será en la Iglesia 

Lunes, Oct. 21, a las 7:00 pm  
 CLASES ESPECIALES. Estas serán en la escuela, 

(Solo para candidatos de 5to grado hasta la HS.) 
Lunes, Nov. 4, 11, & 18 de 6:00 a 7:00 pm 

 HORA SANTA-Adoración Eucarística: Martes, 
Noviembre 19, de 7:00 pm a 8:00 pm 

 PRACTICA. Éste será EN LA IGLESIA  
(Recuerde: esta práctica es obligatoria) 
Sábado, Nov. 23, de 8:30 a 9:45 am 

 CELEBRACIÓN DE SACRAMENTO. En la Iglesia 
Lunes, Nov. 25, a las 7:00 pm 
 

MISA EXPLICADA. LA SANTA EUCARISTIA- PASO A PASO, 

para padres e hijos – EN LA IGLESIA 
Lunes, enero 13, 2020. Inglés 6:00 PM 

Lunes, enero 13, 2020. Español 7:00 PM 

 
LAST UPDATE: SEP/13/19 

PRIMERA EUCARISTIA (COMUNION) 
 

 REUNIÓN DE PADRES Será en la Iglesia 
Lunes, Febrero 3, a las 7:00 pm 

 RETIRO (Para todos los Candidatos) En el salón de 
la iglesia. Éste será el Sábado, de 8:00 am hasta el 
Mediodía. Febrero 22, 2020. 

 CLASES ESPECIALES. Estas serán en la escuela, 
(Sólo para candidatos de 5to grado hasta la HS.) 

Lunes, Febrero 24; Marzo 2, 9, 16, 23, 30; & Abril 6, 
19; de 6:00 a 7:00 pm 

 RECONCILIACION – CONFESION DE CUARESMA 

* Abr. 1 & 2, 7-9 PM; Abr. 4, 9-12 PM. 

 HORA SANTA-Adoración Eucarística: Martes, 
Abril 7, de 7:00 pm a 8:00 pm 

 PRACTICA. Éstas serán EN LA IGLESIA 
(Recuerde: las prácticas son obligatorias, Sábados, 
Abr. 11 & 25) 

Para Misa de Inglés de 8:30 a 10:00 am 
Para misa de Español de 10:00-11:30 am 

 CELEBRACIÓN DE SACRAMENTO  
Sábado, Mayo 2, a las 10:00 am (Inglés) 
Domingo, Mayo 3, a las 12:00 pm (Español

 


